
-Список необходимых вещей:
[bookmark: _GoBack]1. Пятиточечник
2. Мультинож (нож) 
3. Солнечная батарея
4. Поуербанк 
5. Термоноски (носки, термостельки) 
6. Батарейки 
7. Дождевик
8. Карабины
9. Эвакуационная стропа, носилки 
10. Подсумки разные 
11. Термоодеяло
12. Спальный мешок
13. Туристический коврик (каремат) 
14. Спички походные
15. Балаклава (шапка) 
16. Перчатки без пальцев (теплые) 
17. Наколенники
18. Налокотники
19. Жилет с карманами
20. Камуфляжный костюм (горка) 
21. Рюкзак
22. Крюки (типа кошек) с веревкой 30м
23. Палатка (шатер) 
24. Разгрузочный ремень
25. Бронежилет 
26. Кроссовки (шлепки для лагеря) 
27. Очки тактические защитные
28. Флисовая теплая кофта
29. Фонарь
30. Кружка 
31. Фляжка
32. Сигареты
33. Носовые платки 
34. Нитки, иголки в наборе
35. Электрогенератор
37. Берцы (сапоги) 
38. Тушенка (рыбные консервы, сгущенка) 
39. Печенье
40. Конфеты
41. Станки
42. Пена для бритья
43. Мыло кусковое 
44. Термобелье (нательное белье) 
45. Каски (шлем) 
И многое другое….. 


- Аптечка:
1. Турникет фирмы Медплан
2. ИПП  
3. Кровеостанавливающий бинт Гемофлекс, Апполо
5. Губка Gauze компрессионная
6. Противоожоговая салфетка лоперамид, Апполо
7. Нефопам в шприце-тюбике 
8. Ножницы для ткани с загнутыми концами
9. Бинт длина 10 см
11. Маркер перманентный
12. Противодиарейное средство, любое.
13. Салфетки антисептические упаковка
14. Противогрибковое средство
15. Антисептик 
16. Шина для переломов
17. Противовоспалительные препараты
И многое другое…… 


